
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小暑，每年公曆7月 7日或8日，表示開始

炎熱。我國古代將小暑分為三候：“一候

溫風至；二候蟋蟀居宇；三候鷹始鷙。”

小暑時節，正是螢火蟲開始活躍的季節，

蘆葦下、草叢中都是螢火蟲的發祥地，只

要有綠草、露水的地方，夜晚便可見到那

忽明忽暗的點點白光，就像天上的星星，

閃閃發光，在徐徐的風中，伴隨著人們度

過漫漫長夜。 

 
 

 
 

 
 

   



 

 

夏日南亭懷辛大 

【唐】孟浩然 

山光忽西落，池月漸東上。 

散發乘夕涼，開軒臥閒敞。 

荷風送香氣，竹露滴清響。 

欲取鳴琴彈，恨無知音賞。 

感此懷故人，中宵勞夢想。 
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第一段 

上畵樓， 

簾捲遍， 

竹外新雨收煙幕， 

倦鳥啾啾宿枝頭。 

笛喚起， 

清清月輪浮， 

要將酒樽酬。 

見他幾時留， 

且散閑愁。 

休休， 

且散閑愁。 

第二段 

此生半是離憂， 

好夜憶良儔。 

朅來不自由， 

髯髮偏驚秋， 

悲樂散聚無定謀。 

將使璧月影常圓， 

問天杳杳肯應否。 

第三段 

憑欄四望，不見碧雲流。 

坐看織女牽牛，遠雁入蘆洲。 

這來莫負今夜月，觴詠良游。 

那便求桂宮，夜夜開挂上玉毬。 

這來莫負今夜月清幽。 

第一段 

籟靜窗虛， 

正皎皎月明當戶。  

看花蔭低嚲，樹色也扶疎，  

芳草王孫，浸滿庭清露。  

歎明月與那清風，和誰共也。  

只有蕭條劍佩， 

慘淡琴書。  

把只良宵，怎生發付。 

是何人問高山流水， 

此際獨踟躇， 

 則只寸心兒照千古。  

第二段 

更闌夜靜，風清月白。 

 那更窗明几淨， 此時兒展殘編也， 

閒把詩書誦讀。  

古道分明照顔色， 

爭奈人遠天涯， 

卻只許夢魂兒相接美人何處也，  

在那蒼茫白露與蒹葭之域。  

尾聲  

兩鬢秋霜， 

只為着， 

懷古思鄉頭白， 

今夜更愁難寐。 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

     

 

倏忽溫風至，因循小暑來。 

竹喧先覺雨，山暗已聞雷。 

戶牖深青靄，階庭長綠苔。 

鷹鸇新習學，蟋蟀莫相催。 
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